
mit Chefguide Klaus Nischler

von Mo. 04. Juli bis Sa. 09. Juli 201 6

Nach der letzjährigen ersten Auflage mit

vielen positiven Erinnerungen widme ich

mir und meinen Freunden, Bekannten

und Stammgästen eine weitere Special

Trail- Week mit meinen persönlichen

Highl ight- Touren. Natürl ich sind auch alle

sympathische, nette, neue Gesichter

herzl ich Wil lkommen bei meiner Special

Week!

Bei dieser Woche steht nur der Spaß am „BIKEN“ und TRAILS,

TRAILS, TRAILSP im Vordergrund!

Special Trail Week

Techniktraining

Montag, 04. Jul i 201 6 (1 0.00 Uhr)

Treffpunkt: am Ötzi Bike Shop

Beschreibung:

Techniktraining zum Kennenlernen der Teilnehmer und als

Fahrtechnik- Liebhaber muss eine solche Einheit bei meiner

Woche mit dabei sein! Kleine Tour zum Einradeln folgt nach dem

Fahrtechnikkurs.

Länge HM ↑ HM ↓ Asphalt Schotter Trail

20 km 500 m 500 m 20% 30% 50%

Kondition Fahrtechnik Reine Fahrzeit

S2 – S3 3 h

Mein Programm

Zusammensetzung Gruppen: Um eine gute Woche zu garantieren sollten

die Teilnehmer min. 400- 500 hm/ Std. Steigleistung schaffen und eine

solide Fahrtechnik aufweisen, da wir bei einem Großteil der Touren uns im

Hochalpinen Raum befinden. Bei den einzelnen Stel len der Stufe S4 ist es

natürl ich auch kein Problem das Bike kurz zu schieben, denn Sicherheit

geht absolut vor!

Teilnehmer min. 4 Personen (Teilnehmer erhalten sofort Bescheid

sobald das Minimum erreicht ist)

Teilnehmer max. 8 Personen
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Eisjöchl Tour

Dienstag, 05. Jul i 201 6 (08.30 Uhr)

Treffpunkt: am Ötzi Bike Shop

Beschreibung:

Das Eisjöchl ist eine Herausforderung! Für die einen besteht die

Herausforderung darin bis zum Jöchl zu fahren ohne abzusteigen,

für die anderen ist das Erreichen des Eisjöchls bereits ein Biker-

Lebensziel.

Wir starten von Naturns (554m) und fahren mit dem Bikeshuttle

bis ins Pfossental zu den Vorderkaser-Höfen. Von hier startet die

Tour mit den Rädern.

Ab hier schlängelt sich ein Forstweg vorbei am Mitterkaser bis

zum Eishof. Nach einer Rast führt ein Karrenweg weiter bis zum

Talschluss. Der steinige Trail schlängelt sich ab hier immer mit

angenehmer Steigung und einigen technischen Passagen bis zum

Eisjöchl. Am Gipfel des Eisjöchl (2.895m) gibt’s das obligatorische

Gipfelfoto. Direkt hinter dem Pass liegt die Stettinerhütte. Hier

machen wir eine wohlverdiente Einkehr. Nach einer Stärkung

nehmen wir nun die technisch anspruchsvolle Abfahrt hinunter ins

Passeiertal in Angriff. Der erste Teil dieser hochalpinen Abfahrt ist

mit einigen technischen Tücken gespickt, ehe man die Lazinser

Alm (1 .860m) erreicht. Die Abfahrt führt nun weiter nach Pfelders

und von dort geht’s über die Straße bis nach St. Leonhard. Der

Radweg bringt uns nun zurück nach Meran. In Meran genießen

wir auf der Promenade ein wohlverdientes Eis. Die letzten

Höhenmeter müssen nun von Meran nach Naturns noch bewältigt

werden.

Diese hochalpine Tour wird nur bei sicheren

Witterungsverhältnissen durchgeführt!

Länge HM ↑ HM ↓ Asphalt Schotter Trail

75 km 1 .600 m 1 900 m 20% 30% 50%

Kondition Fahrtechnik Reine Fahrzeit

S2 – S3, 5,5 h

kleine Stücke S4

Special Trail Week
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Special Trail Week

Enduro Safari Reschenpass

Mittwoch, 06. Jul i 201 6 (09.00 Uhr)

Treffpunkt: am Ötzi Bike Shop

Beschreibung:

Mit dem Bikeshuttle der Bikeschule starten wir nach St. Valentin

auf der Haide nahe dem Reschenpass. Von dort startet unsere

Enduro Safari zur Bunkertour im Obervinschgau.

Am heutigen Tag stehen mehr Höhenmeter im Downhil l auf dem

Programm, was aber nicht heißen soll , dass es weniger

anstrengend sein wird.

Wir starten mit der Seilbahn auf die Haideralm und genehmigen

uns gleich den ersten Trail der Extraklasse. Dieser für uns mit

einigen kniffel igen aber großteils flowigen Teilstücken zur

Bergbahn Schöneben nach Reschen. Hier nehmen wir die

Seilbahn und fahren nach Schöneben. Von Schöneben geht’s

über Trails ins Rojental und nun folgen einige Höhenmeter die

man selbst treten muss bis zum Mittagsziel, der Reschneralm. Mit

wunderbarem Blick auf den Reschensee genießen wir das

Mittagessen. Nun folgt die Abfahrt zu den malerischen

Gebirgsseen Grünsee und Schwarzsee. Die Trails bieten alles

was das Bikerherz höher schlagen lässt! Die Abfahrt endet in

Nauders und somit sind wir in Österreich. Wir radeln über den

Radweg zur Bergstation Bergkastel l und nehmen wiederum die

Bergbahn. Nun folgt ein Panoramatrai l bis nach Reschen, der mit

Bl ick auf den Reschensee und das Ortlergebierge kaum zu

übertreffen ist. In Reschen nehmen wir den Radweg und radeln

zum Ausklang um den Reschensee bis nach St. Valentin.

Mit dem Bikeshuttle der Bikeschule geht’s wieder zurück nach

Naturns.

Länge HM ↑ HM ↓ Asphalt Schotter Trail

50 km 800 m 2.800 m 1 5% 25% 60%

Kondition Fahrtechnik Reine Fahrzeit

S2 – S3 3,5 h
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Madritschjoch Tour

Freitag, 08. Jul i 201 6 (08.30 Uhr)

Treffpunkt: am Ötzi Bike Shop

Beschreibung:

Das Madritschjoch zählt mit 31 23 Metern zu den höchsten mit

dem Bike fahrbaren Pässen der Alpen. Zudem ist der Trail bergab

alles andere als banal. Gut beraten, wer auf der Passhöhe noch

auf einige Kraftreserven zurückgreifen kann.

Transfer: Wir lassen uns vom Bike- Shuttle bis nach Sulden

bringen und fahren mit der Bergbahn bis zur Schaubachhütte.

Somit steht dem Trailspass nichts mehr im Wege!

Von der Schaubachhütte müssen wir noch 500 schwere

Höhenmeter bewältigen. Teils im fahren, tei ls schiebend erreichen

wir das Madritschjoch auf 3.1 23m. Nach obligatorischem

Gipfelfoto geht’s über die hochalpinen Trails hinunter zur

Zufal lhütte, wo eine wohlverdiente Einkehr wartet. Frisch gestärkt

nehmen wir die weiteren Trails, und das sind wirkl ich einige, unter

die Stol len und biken das Martel ltal talauswerts. Unzählige

Kilometer an Trails warten auf die Teilnehmer bis wir schl ießlich

das Dorf Latsch erreicht haben und die letzten Kilometer zum

Ausradeln den Radweg nach Naturns folgen.

Diese hochalpine Tour wird nur bei sicheren

Witterungsverhältnissen durchgeführt!

Länge HM ↑ HM ↓ Asphalt Schotter Trail

50 km 800 m 2.800 m 1 5% 30% 55%

Kondition Fahrtechnik Reine Fahrzeit

S2 – S3, 5 h

kleine Stücke S4

Special Trail Week
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Early bird ride (Sonnenaufgangstour)

Samstag, 09. Jul i 201 6 (03.45 Uhr)

Treffpunkt: am Ötzi Bike Shop

Beschreibung:

Bei Dunkelheit starten wir mit den Bikeshuttles, die uns bis zum

Wald-Parkplatz Kreuzbrünnl auf ca. 1 .500 m bringen. Von hier

geht’s bei Vollmondlicht über einen Forstweg zur Naturnser Alm

(1 920 m) und weiter auf den höchsten Punkt der Tour, zum

„Rauhen Bühel“ – ein unbewaldetes Hochplateau auf 2.000 m.

Hier angekommen warten wir auf einen unvergessl ichen

Sonnenaufgang, genießen die wohltuende Sti l le und den Ausblick

auf die Vinschger und Meraner Bergwelt bis hin zu den Dolomiten.

Spürt die wärmenden Sonnenstrahlen auf eurer Haut und erlebt,

wie die Gipfel der umliegenden Berge in der Morgenröte

erstrahlen.

Die nun folgende Abfahrt hat es in sich. Über flowige Trails geht’s

hinunter zum Vigi l joch und weiter zur Bärenbad Alm. Hier erwartet

uns die Wirtin mit frischem Brot, Marmelade, Käse und Speck zu

einem zünftigen Südtiroler Frühstück. Frisch gestärkt geht’s über

herrl ich menschenleere Waldtrai ls ins 1 .500 m tiefer gelegene

Vinschgau. Im Hotel angekommen, könnt ihr zu einer Zeit bereits

mit einem Gipfelerlebnis prahlen, an der für al le anderen der Tag

noch nicht mal begonnen hat.

Länge HM ↑ HM ↓ Asphalt Schotter Trail

29 km 500 m 1 .500 m 1 5% 25% 60%

Kondition Fahrtechnik Reine Fahrzeit

S2 3 h
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Änderungen im Programm, wegen Witterung oder sonstigen Einflüssen,

bleiben der Ötzi Bike Academy vorbehalten!

Preis: 369,00€ ohne Unterkunft und Verpflegung (inkl. 5 geführte

Touren mit Klaus Nischler, al le Shuttle und Bergbahnen, Frühstück

auf der Bärenbadalm bei der Sonnenaufgangstour)

Anmeldeschluss: 20. Juni 201 6 (erfolgt notfal ls auch die Absage

fal ls nicht die min. Teilnehmerzahl erreicht ist)
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Wissenswertes:

Die Teilnehmeranzahl ist l imitiert auf 8 Personen und es ist nur

möglich das Gesamtpaket der Woche zu buchen.

Special Trail Week
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